
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬号 
2015 

老いても足で歩くまち 老いても口から食べるまち 西東京 田無病院 

Dec 

通常通り 休診 

通常通り 休診 

休日診療 

佐々総合 

病院ほか

休日診療 

佐々総合 

病院ほか

休日診療 

保谷厚生 

病院ほか

休日診療 

西東京中央 

総合病院ほか

休日診療 

田無病院 

ほか

休診日

「楽しく生き、幸せに死ねる」地域医療と介護を目指します。 

老いても足であるくまち 

老いても口からたべるまち 西東京 

You can walk, you can eat, forever! West-Tokyo City 

①  急性期、慢性期、在宅を繋ぐ医療を提供します。 

②  地域医療と介護の融合を目指します。 

③  患者さまとその家族の立場に立った医療と介護を提供します。 

④  職員が健康で楽しく働ける職場を目指します。 



 

11月15日（日）、田無病院まつりを開催しました！朝はぽつぽつと小雨が降っており、人足は少なく不安でし

たが、昼前からとてもいいお天気になり、それからは想像以上に多くの方に足を運んで頂きました。今年から

「緑秀会はっぴ」を作ったことで、職員の一体感もうまれ、市民の方からも「いいですね」と大変好評を頂き嬉し

く思います。田無病院栄養科特製の焼きそばや豚汁も「美味しい！」という声を頂き、バルーンアートは長蛇の

列となるくらいでした。市民講座や車いす乗車体験、医師・看護師体験など”病院らしさ”もアピール出来、普段

あまり病院や施設に関わりのない方にも知ってもらえる機会になったと思います。また毎年バザーは行ってい

たため、バザーを目的に朝一番に来場して頂いた方もおり、毎年積み重ねていく意味を改めて実感しました。

今年から田無病院まつりは規模拡大して開催をしたため、まだまだ市民の方にとって満足いくものだと思って

いません。これから皆様のご意見など頂きながら、もっともっと緑秀会を知ってもらい、地域の皆さんに安心し

た医療と介護を提供できるよう切磋琢磨していきます。来年も多くの方のご来場をお待ちしております。 

まつり実行委員長 榎本 淳（エバグリーン田無 相談員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去る 11 月 21 日（土）10 時～16 時田無駅アスタ 2 階センターコートにて、「第 7 回健康フェスティバル」が開

催されました。お天気に恵まれ、朝から多くの市民にご来場いただき、来場者数は 350 名を超えました。今年

は、佐々総合病院が幹事病院となり、西東京中央総合病院、田無病院の 3病院での実施でした。第 7回ともな

ると「健フェスリピーター」もいて、「毎年参加しています！」という嬉しい声を聞くことができました。（なんと！1

回目からのチラシを大事に持っていて下さる方も！） 

普段、私達病院職員は、自院に来た患者さんと接する機会しかありませんが、街にでて地域の方々とふれ

あい、コミュニケーションを図れる素晴らしい企画だと思います。また、他病院スタッフとの交流も本当に楽しい

です。終了後は、居酒屋魚民で恒例の懇親会。この日のために準備をしてきた事務担当者をはじめ、各病院

職員が共に語り、「来年はもっと楽しい会にしよう！」と決意を新たにしたところです。 

今年参加してくれた職員の皆さん、その間病院業務を担ってくれた皆さん、本当に有難うございました。来年

は、田無病院が幹事病院です。全職員力を合わせて、第 8 回健康フェスティバルを大いに盛り上げていきまし

ょう！                                       田無病院 医療福祉連携部 髙岡 里佳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すっかり街も冬支度、あちこちにイルミネーションが施されクリスマスが近づいてきたのを感じます。し

かし毎年のことですが、なんでキリスト教でもないのに「クリスマスだ！」といって祝うのだろうって疑問

になる方いらっしゃるのではないでしょうか？そもそも皆さん、クリスマスってキリストの誕生日じゃな

いって知っていましたか？実はキリストの生まれた日は諸説あるようで、いずれにしても 12月ではな

いとのこと。どうやら昔のどこかの偉い人が、「太陽神を祭る祝祭日である 12月 25日にしよう！」と決

め、それからお祝いするようになったとか。メリークリスマスってお祝いしている日が、単に祝日だったなんて…。秋の収

穫を祝うハロウィンに、仮装して街ではしゃいでいる東京の人って…。物事の意味を冷静に見てしまうのも時には考えも

のですね。とはいえ、やはりイベントごとは楽しみたい！クリスマスはキリストの生誕を祝う日ですが、キリスト教には無

償の愛という考え方があります。無償の愛とは見返りを求めない愛のこと。私たちが祝うのは家族だったり、恋人だった

り、友人だったりと、ほとんどの方が本来の目的と違っているのですが、無償の愛の教えを説いたキリストも、そんなクリ

スマスの過ごし方を笑って許してくれることでしょう。それでは皆さんよいクリスマス＆年末をお過ごしください。 

広報紙「グリーンレター」編集長  エバグリーン田無 相談員 榎本淳 

田無病院 

西東京市緑町 3-6-1 

TEL: 042-461-2682  FAX: 042-461-5992 

介護老人保健施設 エバグリーン田無 

西東京市緑町 3-6-1 

TEL: 042-461-7200  FAX: 042-461-7065 

特別養護老人ホーム グリーンロード 

西東京市西原町 2-2-11 

TEL: 042-467-7736  FAX: 042-467-7070 

田無居宅介護支援事業所 

西東京市緑町 3-6-1 

TEL: 042-461-7981  FAX: 042-451-6781 

緑町地域包括支援センター（西東京市委託事業） 

西東京市緑町 3-6-1 

TEL: 042-461-7081  FAX: 042-461-2720 

小規模多機能型居宅介護・グループホーム 

みどりの樹 

西東京市東町 2-2-6 

TEL: 042-439-9311（小規模） 042-439-9315（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ） 

FAX: 042-439-9312（小規模） 042-439-9316（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ） 

田無訪問看護ステーション 

西東京市緑町 3-6-1 

TEL: 042-461-7722  FAX: 042-461-5992 

グリーンロードヘルパーステーション 

西東京市西原町 2-2-11 

TEL: 042-461-2634  FAX: 042-461-5995 

高齢者専用賃貸住宅 みどりの樹清瀬 

清瀬市下清戸 4-709-17 

TEL: 042-494-6161  FAX: 042-494-6168 

前列左：中井友見（管理栄養士） 

「患者様においしくお食事を召し上がっていただけるように、ま

た 1人 1人に合った栄養管理が出来るように頑張っていきたい

と思います。」 

前列右：鈴木千春（調理士） 

「患者様によりよい食事を提供出来るようにがんばります。」 

後列左：保谷正芳（調理士） 

「地域の方達と一緒に、がんばって、おいしく、楽しく、安全な食

事を提供していきたいと思います。」  

後列右：本間明子（管理栄養士） 

「毎日の食事を楽しみにして頂ける様に、気持ちを込めて提供

しています。」 


